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Reglement Clubmeisterschaft 2024 
Ablauf 
Die Clubmeisterschaft 2024 wir in 11 Wettkämpfen ausgetragen, wovon die besten sieben Resultate 
in die Schlussrangliste einfliessen. 

Jeder der mindestens an sieben Rennen teilgenommen hat, ist preisberechtigt! Die jeweiligen 
Gesamtsieger erhalten die Wanderpokale der entsprechenden Kategorie. 

Die Clubmeisterschaft setzt sich in diesem Jahr folgendermassen zusammen: zwei Downhill / 
Freeride Rennen (Adlisberg, Bikepark Bülach), einem Rennen auf der BMX-Bahn Dättnau, einem 
Rennen auf dem Bikepark Wallisellen (für die Kategorien Soft und Cross), einem 
Geschicklichkeitsparcours, ein Strassenrennen und fünf Cross-Country Rennen (respektive sechs für 
alle Kategorien ausser Soft und Cross).  

Die Ranglisten sind auf der Homepage ersichtlich: https://www.the-fighters.ch/clubmeisterschaft/ 

Wertung 
Die Wertung erfolgt im folgenden Punktesystem: 

1. 25 Punkte 
2. 22 Punkte 
3. 20 Punkte 
4. 19 Punkte 
5. etc. 

Helfer erhalten keine Punkte. 

Streichresultate 
Der Fahrer, welcher aus seinen sieben besten Wettkämpfen am meisten Punkte aufweist, wird 
Clubmeister. Bei den Podest-Anwärtern werden die Fahrer mit weniger als sieben Wettkämpfen, 
hinter denen mit sieben rangiert. Weisen bei der Schlusswertung Fahrer die gleiche Punktzahl auf, so 
entscheidet die Anzahl Starts vor der besseren Platzierung. 

Teilnehmer 
Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder des RVRW. Die Teilnahme ist gratis. Gastfahrer dürfen 
teilnehmen und werden in der Einzelrangliste aufgeführt, jedoch im Gesamtklassement wird dem 
nachfolgenden Clubmitglied die gleiche Punktezahl gutgeschrieben. (Beispiel: 3. Rang Gastfahrer = 20 
Punkte, 4. Rang Clubmitglied = 20 Punkte und die nachfolgende Rangierung erhalten die 
entsprechenden vorgerückten Punktezahlen). 

Strecke 
Der Fahrer ist selbst für das richtige Befahren der Strecke verantwortlich. Absichtliches Abkürzen führt 
zur Disqualifikation. Die Strecken der Cross Country Rennen werden zusammen abgefahren und 
besichtigt. 

Die geplanten Strecken der Clubmeisterschaft sind hier ersichtlich: https://www.the-
fighters.ch/strecken-clubmeisterschaft/ 
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Der tatsächliche Verlauf der Strecken mag allerdings je nach aktueller Situation von den geplanten 
Strecken abweichen. 

Ablauf 
Cross Country / Rennrad 
Bei den Cross Country- und Rennradrennen erfolgt der Start des Rennens in der Form eines 
Massenstarts. Danach wird die vorab festgelegte Anzahl Runden der jeweiligen Kategorie gefahren. 
Nach der Zieldurchfahrt des führenden, ist für die anderen Fahrer der entsprechenden Kategorie das 
Rennen bei der nächsten Zieldurchfahrt ebenfalls beendet. 

BMX 
Das Rennen auf der BMX-Bahn in Dättnau wird in drei bis fünf Läufen mit Rangpunkten ausgetragen.  

Freeride-Downhill 
Die Downhill- und «Bike Race»-Rennen werden als Einzelzeitfahren durchgeführt, wobei der 
schnellste Lauf zählt. Werden verschiedene Strecken befahren (wie z.B. in Bülach), gewinnt der Fahrer 
mit der kleinsten Summe der schnellsten Laufzeiten pro Strecke. 

Bikepark Wallisellen-Rennen 
Das Rennen im Bikepark Wallisellen wird analog den Downhill-Rennen als Einzelzeitfahren 
ausgetragen. Der Fahrer mit der schnellsten Rundenzeit gewinnt. 

Geschicklichkeitsparcours 
Beim Geschicklichkeitsparcours wird von den Fahrern eine vorgegebene Anzahl Posten mit 
Geschicklichkeitstests absolviert. Für jeden Posten ist auf einem Postenblatt die Übung und deren 
Beurteilung pro Kategorie festgehalten. Bei der erfolgreichen Ausführung der Übung werden 0 Punkte 
vergeben. Ansonsten werden – je nach Posten – bis zu fünf Strafpunkte vergeben. Der Fahrer mit den 
wenigsten Punkten gewinnt. 

Verschiebung 
Der Organisator behält sich das Recht vor, einen Termin zu verschieben. Insbesondere bei gefährlicher 
Wetterlage. Die Teilnehmer werden über die WhatsApp Gruppen «Trainings Chat» und im «Fighters 
Kidstraining Chat» informiert. Abgesagte Rennen werden – falls es das Clubprogramm zulässt – 
nachgeholt. 

Versicherung 
Unfall- und Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmer. 
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Kategorien 
Es werden folgende Kategorien gewertet: 

Hauptkategorie 

Elite + Fun 1995 – 2005 (29 – 19 jährig)  
Gentlemen 1985 – 1994 (39 – 30 jährig)  
Masters 1975 – 1984 (49 – 40 jährig)  
Senioren bis 1974 (ab 50 jährig)  
Junioren 2006 + 2007 (18 + 17 jährig)  
Hard 2008 + 2009 (16 + 15 jährig)  
Damen ab 2009 (ab 15 jährig)  
 

Kids 

Mega 2010 + 2011 (14 + 13 jährig) verkürzte Distanz 
Rock 2012 + 2013 (12 + 11 jährig) verkürzte Distanz 
Cross 2014 + 2015 (10 + 9 jährig) verkürzte Distanz 
Soft 2016 und jünger (6 - 8 jährig) verkürzte Distanz 

 
Renntermine 2023 
Die Besammlung und Start findet gemäss nachfolgender Terminliste statt. 

Nr. Tag Datum Zeit Besammlung Disziplin 

1 Samstag 23. März 10:00 Bikepark Bülach Downhill 

    Individuelle Anreise – Treffpunkt bei Feuerstelle im Park 

2 Dienstag 2. April 18:15 Flyers Trail  Cross Country 
   18:00 Besammlung beim Forsthaus – gemeinsame Fahrt zum Start 

Basis für die Einteilung der Gruppen für das Kids Training. 
Die Erwachsenen fahren das Rennen mit Start am selben Ort 
Die Kategorie «Hard» fährt mit den Kids und wird separat gewertet. D.h. 
für die Hauptkategorie gibt es dann beispielsweise zwei Fahrer mit 25 
Punkten. 

3 Dienstag 16. April 18:15 Kletterpark Kloten Cross Country 

   18:00 Besammlung beim Forsthaus – gemeinsame Fahrt zum Start 

4 Dienstag 14. Mai 18:15 Forsthaus Cross Country 

   18:00 Besammlung beim Forsthaus 

5 Montag 10. Juni 18:15 BMX-Bahn Dättnau Bike Race 

    Individuelle Anreise 

6 Dienstag 9. Juli 18:15 Heuligrueb Opfikon Cross Country 

   18:00 Besammlung beim Forsthaus – gemeinsame Fahrt zum Start 
Anschliessend gemeinsames Bräteln (bei guten Wetter) 

7 Dienstag 27. Aug 18:00 Bikepark Wallisellen / 
Züriberg 

Bike Race (Soft / Cross), Cross 
Country (Rest) 

   18:00 Individuelle Anreise – Treffpunkt Bikepark 
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8 Mittwoch 4. Sept 18:30 Oberwil (Hauptkategorie)  Strasse 

   18:00 Individuelle Anreise - Treffpunkt Parkplatz Tältschenmatt, Oberwil 

9 Dienstag 10. Sept 18:15 Bassersdorf Cross Country 

   18:00 Besammlung beim Forsthaus – gemeinsame Fahrt zum Start 

10 Samstag 26. Okt 10:00 Adlisberg-Trail Downhill 

    Individuelle Anreise – Treffpunkt Parkplatz der Dolder Eisbahn. 
Gemeinsame Fahrt zum Start  

11 Samstag 9. Nov 13:30 Heuligrueb Waldhütte Geschicklichkeitsparcours 

   13:00 Besammlung beim Forsthaus – gemeinsame Fahrt zum Start 

 
 
Geschicklichkeitstest Kategorien «Soft» und «Cross» 
An drei der Rennen wird in den Kategorien «Soft» und «Cross» zusätzlich ein Geschicklichkeitstest 
durchgeführt. Dieser wird mit 1/3 Gewichtung in die Wertung des Rennens übernommen. Aus der 
Rangliste des Rennlaufes und der Rangliste des Geschicklichkeitstests wird dann die Punktzahl für die 
Gesamtrangliste berechnet. 

Die Übungen werden an diejenigen aus dem Lehrmittel «Swiss Cycling Academy 4 Kids» angelehnt 
und im Vorfeld mit den Kindern geübt. 

Die Übungen werden in zwei Schwierigkeitsstufen angeboten:  
- blau = einfacher 
- schwarz = schwieriger 

Für vollständig korrekt absolvierte blaue Übungen werden 2 Punkte, für schwarze Übungen 4 Punkte 
vergeben. 

Je nach Übung, können bei der schwarzen Variante auch Teilpunkte (2 Punkte) erreicht werden, 
wenn die Übung zu mehr als der Hälfte korrekt absolviert wurde. Die detaillierte Bewertung pro 
Übung wird jeweils vor dem Test festgelegt und den Kindern und Wettkampfrichtenden 
kommuniziert.  

Aus dem Total der erreichten Punkte im Geschicklichkeitstest, wird eine separate Rangierung 
erstellt. Die Punktevergabe für die Rangierung ist analog derjenigen bei Rennen. 1. Platz 25 Punkte, 
2. Platz 22 Punkte, 3. Platz 20 Punkte, 4. Platz 19 Punkte, etc. 

Renndistanz Kids 
Die Renndistanzen der Kids-Kategorien orientiert sich an denjenigen der entsprechenden 
Alterskategorien der Bike World Race Series. Sie sind ungefähr: 

Kategorie Leistungskilometer Ungefähre Renndauer (Sieger) 
Mega 20km 45 Min 
Rock 12km 25 Min 
Cross 7km 15 Min 
Soft 4km 10 Min 
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Die Leistungskilometer berechnen sich wie folgt: 

𝐿𝑒𝑖𝑠𝑡𝑢𝑛𝑔𝑠𝑘𝑖𝑙𝑜𝑚𝑒𝑡𝑒𝑟 = 𝑅𝑢𝑛𝑑𝑒𝑛𝑧𝑎ℎ𝑙 ∙ (𝐷𝑖𝑠𝑡𝑎𝑛𝑧 + 0.025 ∙ 𝐻öℎ𝑒𝑛𝑚𝑒𝑡𝑒𝑟)  

Hiermit kann für eine gegebene Strecke die Rundenzahl berechnet werden. 

Die Kategorie «Hard» absolviert die Renndistanz der Erwachsenen. 

Verantwortliche 
Verantwortlich für die Clubmeisterschaft: 

Simon Kunz  Gesamtkoordination 079 209 95 72 simon_kunz@fastmail.com 
Kari Hipp  Strecken  079 513 23 22 k.hipp@bluewin.ch 
 


